
品牌即生命，品质即未来

高端无小事，满意百分百 金英杰网址：www.jinyingjie.com

彩虹计划中医2021.4.9-今日实战

病案分析

胡某，女,32岁，已婚，公司职员。2019年6月12日初诊。

现症：心悸不安，胸闷气短，动则尤甚，面色苍白，形寒肢冷，舌淡苔白，脉沉细无力。

请与奔豚相鉴别

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 3

中医证候诊断 3

中医辨病辨证依据

（含病因病机分析）
4

中医类证鉴别 3

中医治法 2

方剂名称 2

药物组成、剂量

及煎服法
3

http://www.jinyingjie.com/


品牌即生命，品质即未来

高端无小事，满意百分百 金英杰网址：www.jinyingjie.com

彩虹计划中医2021.4.9-实战剖析

病案分析

胡某，女,32岁，已婚，公司职员。2019年6月12日初诊。

现症：心悸不安，胸闷气短，动则尤甚，面色苍白，形寒肢冷，舌淡苔白，脉沉细无力。

请与奔豚相鉴别

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 心悸 3

中医证候诊断 心阳不振证 3

中医辨病辨证依据

（含病因病机分析）

患者以心悸不安为主症,诊断为心悸。

胸闷气短，动则尤甚，面色苍白，形寒肢冷，舌淡苔白，脉沉细无

力。辨证为心阳不振证。（2分）

心阳虚衰,无以温养心神（2分）

4

中医类证鉴别
奔豚发作之时，亦觉心胸躁动不安。与心悸的鉴别要点为心悸为心

中剧烈跳动，发自于心；而奔豚乃上下冲逆，发自少腹
3

中医治法 温补心阳，安神定悸 2

方剂名称 桂枝甘草龙骨牡蛎汤合参附汤加减 2

药物组成、剂量

及煎服法

桂枝12g 附片9g 人参9g 黄芪15g

麦冬12g 枸杞12g 龙骨15g（先煎）牡蛎15g

生姜9g 大枣6g 甘草5g

3剂，水煎服。每日1剂，早晚分服

3

http://www.jinyingjie.com/

