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彩虹计划中医2021.4.14-今日实战

病案分析

乔某，男，25岁，未婚，工人。2019年12月25日初诊。

患者3小时前因饮酒过量,出现胃脘部疼痛，痛势急迫，脘闷灼热，口干口苦，纳呆恶心，舌红，苔黄

腻，脉滑数。

请与胁痛相鉴别

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 3

中医证候诊断 3

中医辨病辨证依据

（含病因病机分析）
4

中医类证鉴别 3

中医治法 2

方剂名称 2

药物组成、剂量

及煎服法
3

http://www.jinyingjie.com/


品牌即生命，品质即未来

高端无小事，满意百分百 金英杰网址：www.jinyingjie.com

彩虹计划中医2021.4.14-实战剖析

病案分析

乔某，男，25岁，未婚，工人。2019年12月25日初诊。

患者3小时前因饮酒过量，出现胃脘部疼痛，痛势急迫，脘闷灼热，口干口苦，纳呆恶心，舌红，苔黄

腻，脉滑数。

请与胁痛相鉴别

要求:根据上述摘要,在答题卡上完成书面分析

项目 评分标准 分值

中医疾病诊断 胃痛 3

中医证候诊断 湿热中阻证 3

中医辨病辨证依据

（含病因病机分析）

以胃胱部疼痛为主症，诊断为胃痛。

胃痛急迫，脂闷灼热，口干口苦，纳呆恶心，舌红，苔黄腻，脉滑

数,辨证为湿热中阻证（2分）

饮酒过度，湿热蕴结，胃气痞阻，不通则痛，而引发本病（2分）

4

中医类证鉴别
胁痛是以胁部疼痛为主症,可伴发热恶寒，或目黄肤黄，或胸闷太

息。胃痛以胃臆部疼痛为主,偶见攻痛连胁，可资鉴别
3

中医治法 清化湿热，理气和胃 2

方剂名称 清中汤加减 2

药物组成、剂量

及煎服法

黄连6g 栀子9g 半夏9g 茯苓12g

陈皮6g 黄苓9g 厚朴10g 草豆蔻6g

神曲12g

3剂，水煎服。每日1剂，早晩分服

3
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